Endoscopia digestiva alta Sncosalud

Tu lucha, /f{/’%{&éa.

¢ Qué es?

Es un procedimiento que permite examinar el eséfago, estomago y la parte superior
del intestino (duodeno). Es realizado por un médico especialista en gastroeterologia
utilizando un video endoscopio que permite visualizar de forma precisa las diferentes
estructuras pudiendo diagnosticar posibles alteraciones gastrointestinales.

¢, Cual es la preparacion previa al examen?

» El paciente debe de estar en ayunas desde 6 horas previas al examen

» El paciente podra seguir tomando sus medicamentos para Hipertension Arterial
(de ser el caso)

» Los medicamentos anticoagulantes o derivados de la Aspirina se deben de
suspender

» El Paciente debe de asistir a su examen acompanado de un familiar

En el procedimiento

» Antes de realizar el procedimiento, se le pedira al paciente firmar un Consentimiento
Informado

» Se le entregara al paciente la ropa adecuada para el examen
» Se pedira al paciente que se retire la protesis (si la hubiera)
» Se pedira dejar los objetos de valor al familiar

» El paciente debera manifestar a la enfermera si es alérgico a algun medicamento
y/0 si se encuentra tomando algun tratamiento



Despues del procedimiento

>

El paciente sera llevado a la sala de Reposo, para su descanso y recuperacion (Aprox.
30 min.)

Se le entregara a familiar, una cartilla con el nimero de Biopsias tomadas para su
posterior cancelacion

Pasado el tiempo de recuperacion se realizara una valoracion al paciente para
brindarle el alta

El paciente y/o familiar, agendara en Counter la cita para la posterior lectura de sus
resultados, con el médico que realizo el procedimiento

El dia de la cita de lectura de resultados, se le entregara al paciente una carpeta con
sus informes del examen y resultados de Biopsias
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