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AL NAsalud

CHEQUEO MEDICO ANUAL

Aprovechamos la oportunidad para saludarte y compartirte el detalle del chequeo médico anual
de tu programa Auna Salud:

CHEQUEO MEDICO ANUAL

MUJERES HOMBRES

2L EN= 1a17 |18a39 |40 a60|61afios 1at7
anos anos anos | amas afos anos anos | amas

Triaje (peso, talla, IMC) Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl Sl
Presion arterial e
identificacion de - Sl Sl Sl - Sl Sl Sl
riesgo
Examen fisico S| S| S| S| S| S| S| S|
completo
Valoracion de riesgo

, - - - Sl - - - Sl
de caidas
Despistaje de
deterioro cognitivo y - - - Sl - - - Sl
funcional
Riesgo de fragilidad - - - Sl - - - Sl
Contrql de. _ ~ _ S| _ _ ~ S|
Inmunizaciones

EXAMENES AUXILIARES

Hemograma sl sl sl sl sl sl S S
completo
Glucosa - Sl Sl Sl - Sl Sl Sl
Colesterol total - Sl SI Sl - Sl Sl Sl
Antigeno prostatico - - - - - - S| SI*
Triglicéridos - - S| Sl - - Sl Sl
Orina completa - Sl Sl Sl - Sl Sl Sl
Creatinina - - - Sl - - - Sl
Thevenon - - - Sl - - - Sl
Electrocardiograma - - - Sl - - - SI*
Radiografia de térax - - - Sl - - - SI*/




ALk NAsalud

@ OLO @
MUJERES OMBR
; 1a17 [18a39 ([40a60|61anos 1a17 | 18a 39 |40 a 60| 61anos
anos anos afos | amds afos anos afnos | amas
Examen externo de S| S| S| S| S| S| S| S|
ojo
Descarte de S| S| S| S| S| S| S| S|
estrabismo
Medicion de agudeza S| S| S| S| S| S| S| S|
visual
Fondo de ojo sin Sl S| S Sl S| SI SI SI
dilatacion
Descarte de
glaucoma (presion - - Sl Sl - - Sl Sl
ocular)
VeI’IfIC.CICIOH de _ _ _ S| _ _ _ S|
anteojos
EXAMENES GINECOLOGICOS
Papanicolaou*** - Sl Sl - - - - -
Mamografia - - Sl - - - - - /

*Para el Plan Senior, el exdmen antigeno prostatico, electrocardiograma y radiografia de térax se realizaran

cada 2 afos.

**Los examenes de oftalmologia se brindaran segun pertinencia médica.

***Aplica el papanicolaou en base liquida para el examen ginecoldgico.

jGracias por confiar en nosotros!
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Auna Salud es un programa de Oncosalud S.A.C.



